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(e matin, comme cl’maqucjour dcpuis le debut du mois cl’E_PiPhi, le vieux Panefer
descend avec Précaution le chemin abrupt qui meéne de sa ferme aux rives du Nx] ]1 aime
Pro{:iter de ces Premiéres minutes de l'aube Penc]ant lesque”es la nature se révei”e} comme
s'il était remonté aujour ot toute chose fut créée. Arrivé surla bergc) il enfonce son baton
dans le grancl fleuve pour voIr si aujourcl'}"nui, enfin, le dieu Hépg a c{aigné soulever son
Pied afin de libérer l'inondation qui apportera la ProsPérité a I’Eggpte pour une année
entiére. Fanc?cr a tout Prévu pour Pa”ier ala crue. Les digues ont été renforcées et les

canaux nettoyés. | arécolte achevée, ses greniers sont emplis clejarres de vin et de biere.

Fane]cer se retourne en entendant des chants aPProchcr. C’est une Procession en
I'honneur du Nil, destinée a favoriser la crue. Fanefer se joint ala Petitc troupe de
paysans c]ui va déPoser ses offrandes sur la rive du Heuve, des Pétisseries et des Figurines
Féminines) sgmbo]cs de fertilite. Derriere le Prétre, les fermiers chantent des hgmncs de

célébration.

Les Eggptiens vivent au rgthme des humeurs du Grancl Nx! Dans ce pays aux Portes
du désert, la famine menace en permanence. Il suffit d'une crue irrégu]iérc, trop faible ou
trop violente, pour que la vie du Pcup!e d'EggPte soit compromise. Fanexcer, alors ciu'il
étaitjeunc marié, avait connu l'une de ces années noires. Son éPouse, T aouret, attendait
alors leur Premicr enfant, une Pctitc fille, mais celle~ci était morte quc]qucsjours seulement
aprés sa venue au monde car Taouret n'avait pu se nourrir convenablement Pendant la
majeure Par’cie de sa grossesse et lenfant était née trop faible pour survivre. | a vie de
l‘éPouse de Fanc?er avait éga]ement été en c{anger et il avait bien cru la Perclrc. T aouret
ne s‘étaitjamais entierement remise de la mort de cet enfant qu‘e”e avait été si fiere de
porter et clle avait, de ce fait, Prodigué un amour immense aux deux seuls gargons qu‘ils

availent pu avoir par la suite.

Chaque année a ]‘aPProche de l’inon&ation, le vieux FaneFer sent sa gorge se nouer

cl‘angoisse. | a crue sera-t-clle suffisante pour garantir le borheur de sa famille 2 Mais
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cette année, comme la Précédente, Fanmcer se sent rassuré par les signes avant-coureurs
que sa longuc cxPériencc a aPPris a reconnaitre. Depuis quelqucsjours cléjé) il a noté que
les serpents ont quitté les rives du Nll H sait que leur dépar’t Précédc en Principe
l'inondation d'une trentaine dejours. Hier, son voisin lui a aPPris que les rats, a leur tour,

ont fui leurs terriers creusés dans les berges :la crue est en marche !

Fan@cer remonte vers sa maison, en s‘aPPugant sur son baton. Farvenu devant chez lui,
il s'assied sur le muret qui surPlombe la vallée. | a montée a été rude, mais il n‘échangerait
pour rien au monde sa ferme qu‘il a batie de ses mains surla créte de la colline car, assis sur
son muret, il contemPle Fiérement, de lautre coteé du Fleuve, la ou le soleil se couche} le
grancl temple de la reine Hatshcpsout, ses terrasses en escalier et ses colonnes

majestucuscs, ala construction dcsquclles ila Participé en tant qu‘ouvricr.

Dans la maison, | aouret s'affaire a la cuisine pour Préparer le Pctit cléjcuner et leurs
deux fils dorment encore, se reposant du dur labeur des moissons qui leur a Pris beaucoup
cl’énergie ces deux derniers mois. F'anmcer aPergoit sa bC]]C-lcillCJ 5atouni, sortir de la
maison et se diriger vers lui a Pctits pas. L‘éPousc de son Prcmier fils est enceinte de
bientot huit mois et commence & avoir du mal a se déplaccr. Voila bien quatre années que
Satouni a été mariée au fils de Panefer mais, malgré toutes ses Priéres a Hathor, elle a eu
beaucoup de mal a concevoir. Mais clePuis Plusieurs mois maintenant, elle sait qu‘c“e aura
une fille. Satouni a utilisé¢ le Procédé magiquc connu de toutes les E_ggpticnncs pour
savoir si elle était enceinte et si l'enfant serait un gargon ou une fille. Flle a Placé de l'orge
et du blé dans deux sacs de toile et uriné dessus clﬁaque matin. L’orge etle blé ont tous les
deux germé, signe qu‘c”e était enceinte. Mais comme le blé avait ¢té le Premicr a sortir,
Satouni asu qu‘c”e allait avoir une fille. Depuis l'annonce de sa grossesse, elle a Prié tous
lesjours Thouéris, Pro’ccctrice de la femme enceinte, pour éviter toute fausse couche et
toute mort Préma’curée du bebe. E_”e a aussi invoqué Bés le Grimagant) qui a le don
diécarter les entités mauvaises et les étres malfaisants. [De son coté, Panefer, qui aime
comme sa fille celle qui porte sa descendance, lui a faconné une Plaquette diivoire sur
laque”e ila grave les images de Pes et T houéris et que Satouni porte sans cesse sur son

ventre.

Satouni vient s'asseoir aux cdtés de son }Deau~Pére et lui Prcnd la main en souriant.

[ lle ne dit rien. [~ lle sait que ces minutes de silence sont Précieuses a FPanefer et aime a
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les partager avec lui. Cc matin, Fanexcer est heureux. | e Nll va bientdt inonder la fertile
vallee de son pays ct la récolte qui se trouve maintenant dans ses greniers a été la Plus
belle depuis bien des ann¢es. (ela lui rappe”e la fete de Min qui aeulieu Pendant le mois
de Fachons} voici deux lunes. Fanelcer n'avait jamais assisté 4 une cérémonie aussi
grancliosc‘ E_”c avait eu lieu lors d'une belle journéc, pas encore trop chaude pour la
saison. | ous les ans, Min, le dieu de la fertilité et des moissons, est célébré selon un
cérémonial immuable dePuis la nuit des temPs. T ous les habitants de Thébcs, paysans,
artisans, notables et Prétres se retrouvent autour de Fharaon pour la fete la Plus
importantc de l'année. Tout le monde se rassemble de bon matin sur la Placc du Palais,
attendant que le souverain Paraisse, brillant comme le soleil levant dans son costume
cl‘aPParat, assis sur un fauteuil en or et Picrres Précicuscs Porté par les fils des grands
clignitaires. Sur les cotés du fauteuil, on peut voir un lion et un SP}’IiﬂX gravés, et sur
l‘arriére, deux déesses ailées. Du Palais sortent les membres de la cour qui se pressent
autour de Fl‘:araon et le cortege s'¢branle en direction du ﬂeuvc, des musiciens et les
Prétres de Min en téte. Derriere eux, les fils royaux et des dignitaires portent les attributs
royaux : la canne, le sceptre, le fléau et la hache. I~ nsuite vient le Prétre chargé de veiller
au bon déroulement de la cérémonie ; il tient un rouleau de papyrus ol sont inscrits tous
les détails de la fete. A voix haute, il lit les formules magiqucs destinées au souverain.
Devant la litiere de Fharaon, un autre Prétre encense le roi d'un geste mesuré. Derriere le
Palanquin se tiennent les autres clignitaires et les officiers de l'armée. Les soldats, eux,

ferment la marche. Ce ]ong défilé se rend solennellement vers le Nil. Derriere lui, toute la

ville de T hebes est la.

Farvcnu sur les rives du grancl ﬂcuve, le roi est Porté dans un navire, dans ]cquc! il
Prenc{ Place sous un dais surmonté d'un voile de lin destin¢ a le protéger de l'ardeur du
soleil. Le reste de la cour et les habitants de Thébes Prennent Place dans les
embarcations amarrées tout le long de la rive, sur des centaines de meétres. Soudain, c'est
une cxP]osion de voiles blanches sur le Nil. T outes se dirigcnt vers |'autre rive, vers le

temP]e des Mi”ions cl'Armées de F!ﬁaraon, dans lequel se trouve la chaPe”e de Min.

Forté hors du navire, le roi met Pied a terre une fois arrivé devant le lieu de culte, en
signe de soumission au dieu. H se Place face au templc pour accomp!ir les rituels dediés a
Min. Les Prétres et la cour se tiennent de Part et d'autre du roi. Tout autour se presse la

foule bigarréc du Pcup]e de Thébes. Lcs Portcs du sanctuaire s'ouvrent, marquant le
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début des cérémonies. Au travers de l'ouverture aPParaT’c la statue de Min, coiffe dun
mortier d'ou sortent deux P]umcs. Au menton, il porte une barbe Postiche, comme
FPharaon. | es Pré’cres Placcnt la statue sur un Pa]anquin recouvert de tapis. \/ingt~deux
Prétres vont ainsi porter la statue lors de la seconde Procession qui débute et qui va
conduire le dieu jusqu’é une chape”e~rcposoir. T out le long du chemin) les musiciens
feront retentir leurs instruments, sur la musique desquels les danseurs et danseuses feront

la démonstration de leur art.

Lc cortege s'¢branle. [T ntéte marchent deux files de Prétrcs. L‘unc drelles Porte les
enseignes des dieux qui ont accompagné Min lorsque celui-ci est venu de la lointaine
Nubie pour s'installer au pays CI’E_ggPte, sgmbolisant ainsi I'arrivée de la crue dans la
vallée. L'autrc Portc les statuettes en bois doré des ancétres de H‘varaon. Justc derriere
arrive le Pavois de la statue suivi du roi. (ette fois, la reine est présente aux cotés de son
éPoux) vétue de rouge, diademe en téte. Eux~mémes Précédent un magﬂhciquc taureau
blanc, Pcrsonnhcication de Min, et qui porte entre ses cornes cmpanachées de hautes
Plumes le disciue solaire et au cou un ruban rouge. H est lincarnation méme de la force
sexuelle du dieu. Urs Prétrc agite un encensoir sur le taureau et le couPlc rogal. Le
cortege s'arréte P]usieurs fois sur le chemin pour que le Prétre~lcc’ccur Puisse chanter un
hgmne ala gloire du dieu et de Hﬂaraon. ll arrive enfin au reposoir ol est installée la statue.
APrés une nouvelle offrande du roi au dieu, un fonctionnaire remet au souverain une
faucille en cuivre recouvert d'or ainsi qu’une gcrbc d‘épcautrc avec sa terre. UHC
Prétresse tourne sept fois autour de H’laraon en récitant un hgmne ala Ferti]ité, tandis que
le monarque coupe Sﬂmboliquemcnt la gerbe, avant de la présenter au dieu. | e roi
conserve un des éPis en gage de fertilite pour sa maison. |_a cérémonie s'achéve tandis
que les musiciens et les danseurs redoublent de vigueur. Avant que la statue de Min ne
regagne sa chape”e, le roi lui fait une derniere offrande et l'encense. || peut alors retourner
dans son Palais. | afoule, de méme, Prencl le chemin du retour. Flusieurs heures ont pass¢
et les estomacs crient famine. Mais aujourd'hui est unjour de fete et chacun retrouve ses
voisins dans les rues et surles Places tendues de voiles de lin. I'air embaume du ParFum des
P!a’cs cuisinés pour l'occasion et retentit de musiqucs et de chants. Chez Fanmcer, un
simplc paysan, des P!ats simp]cs mais savoureux ont été Préparés . oie rotie a la brochc,
galcttes fourrées aux oignons et a la Purée de Pois c}'xiches) gateaux secs. [7 t surtout, de
la biere a ProFusion. Ce”e~ci va couler tout le reste de ]ajournée et une grancle Partie de la

nuit. Au matin, on retrouvera la plupart des | hébains endormis a méme la rue.
prup
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Assis sur son muret, [anefer sourit a ['évocation de ces cérémonies qui ont été suivies
de deux mois de dur labeur dans les champs pour que la moisson, si abondante cette
année, fut rentrée avant que les eaux ne grossissent de nouveau. Comme bcaucouP
cl‘E_gyPtiens, Fanmcer a tressé la Premiére gerbe qu‘i] a couPée en forme de Poupée afin

qU‘C”C soit SUSPCI’X&UC au~dcssus ClC la POI‘tC dC sa maison comme gage d’abonclance.

Fane]cer contemPle le fleuve avec resPect et gratitude. Ce’cte année encore,
l'inondation apportera sa charge de limon fertile, et ses terres Produiront I'un des meilleurs
bles de la contrée. Dans son clos, il entend son éPouse aPPcler la maisonnée pour le Petit
cléjeuncr. Fancfcr se leve et soutient sa belle-fille qui lui serre affectueusement le bras.
FPanefer a I'ame et le coeur en Paix, méme s'il sait que ses fils seront absents Pcndant la
saison de l'inondation car ils ont été réquisitionnés pour grossir les rangs de la main-
diceuvre employéc aux constructions de Fharaon. Cette année, c'est le grand tcmple

d' Amon qui sera embelli. Ses fils pourront étre fiers c}‘g avoir Par’cicipé.

Fanmcer chasse du revers de la main des mouches qui se montrent troP Pressantcs avec
Satouni. (Celle~ci lui envoie un sourire de gratitude. Son visage est en sueur. Malgré
I'heure matinale, la chaleur est déjé intense. Satouni attend l'inondation avec imPaticnce
carelle réPandra la fraicheur surle pays accablé par la Poussiére et les insectes. APPugés

I'un contre 'autre, Panefer et Satouni disParaissent dans la maison.
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